
Rezept 
Morosche Karottensuppe 
DAS Hausmittel bei akutem Durchfall! 
Morosche Karottensuppe oder auch Moro-Suppe für den Hund. Die
beeindruckende Wirkung der Karottensuppe wurde 1908 von dem
österreichischen Kinderarzt Professor Dr. Ernst Moro entdeckt.  
Ausschlaggebend dafür ist die lange Kochzeit. 

Wichtige Hinweise
Die Gabe der Moroschen Karottensuppe ersetzt nicht den Besuch beim Tierarzt
oder Tierheilpraktiker. Kann aber bei akuten Magen-Darm-Problemen die
Darmschleimhaut beruhigen. 

Gerade bei häufig wiederkehrendem Durchfall ist es wichtig, die Ursache zu
finden, um dem Hund langfristig helfen zu können. 

Bei Fragen zur Schonkost oder Aufbaufutterplänen helfe ich als Tierheilpraktikerin
weiter. Bei Bedarf kann auch eine individuelle Therapie erstellt werden, um den
Verdauungstrakt zu unterstützen und somit auch die Immunabwehr zu stärken.
Hier hat sich in meiner Arbeit die Kombination von Kräuterheilkunde
(Phytotherapie) und Bioresonanztherapie langfristig bewährt.

Rezeptvorschlag
500 gr Karotten, gerne Bio-Qualität
1 Liter Wasser
1 TL Salz
etwas abgekochtes Wasser zum Auffüllen

Zubereitung
1 Liter Wasser zum kochen bringen1.
Die kleingeschnittenen Karotten in das kochende Wasser geben und für 1,5
Stunden köcheln lassen (nur köcheln, nicht kochen) 

2.

Anschliessend pürieren und mit dem abgekochten Wasser auffüllen, so das
eine cremige/breiige Konsistenz entsteht

3.

Salz* dazugeben. Fertig.4.

*Wenn dein Hund Nierenprobleme hat, kläre bitte vorher mit dem Tierarzt ab, 
ob die Salzmenge verträglich ist.



Die Morosche Karottensuppe hält sich circa 2 Tage im Kühlschrank. Gerne eine
Stunde vor der Fütterung die entsprechende Menge aus dem Kühlschrank
nehmen, so dass die Moro-Suppe Zimmertemperatur erreicht. 

Frisches Trinkwasser sollte dem Hund immer zur Verfügung stehen.

Tipp
Um die Morosche Karottensuppe etwas schmackhafter zu machen, kann etwas
Knochenbrühe (keine Instantprodukte) hinzugefügt werden. Alternativ dazu kann
in den letzten 30 Minuten der Kochzeit etwas Hühnerfleisch (mager) den Karotten
hinzugefügt werden.

Fütterung
Biete deinem Hund gerne 3-5 Mal am Tag kleinere Portionen der Moro-Suppe auf
nüchternen Magen an. Insgesamt kann der Hund ca. 30ml pro kg Körpergewicht
über den Tag verteilt bekommen. 

Das bedeutet in der Praxis:
10 kg Hund ca 300 ml/Tag
20 kg Hund ca. 600 ml /Tag
30 kg Hund ca. 900 ml /Tag

Was ist noch zu beachten?
Je nach Schweregrad des Durchfalls ist es meistens hilfreich noch einige 
Tage Schonkost zu füttern, gerne mit vorheriger Gabe der 

       Moroschen Karottensuppe
Ruhe in gewohnter Umgebung 
am Besten keine Kauknochen oder Leckerlis 
ausreichende Flüssigkeitsaufnahme

Bei weiteren Fragen stehe ich dir und deinem Vierbeiner gerne beratend zur Seite.
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